2012/ 2013

mix’ages, la maison de tous, est votre lieu de création, de convivialité,
de rencontre, d'écoute, et d'information

ESPACE «les jeudis de mix'ages »

Le café du care et de I'accompagnement

m Le 2° jeudi de chaque mois a 19h30 : 22 nov, 20 déc, 10 janv,
14 fév, 14 mars, 11 avril, 16 mai,13 juin

"Faut-il se soucier des autres ?"
"Accompagner est-ce assister ?"
"Jeunes et vieux : peut-on habiter sous le méme toit ?"

Voila quelques interrogations autour desquelles Frédéric et Serge

vous invite a participer a un « café du care et de I'accompagnement »
Inspiré des cafés philos, I'idée est de réunir pendant deux heures,
dans un lieu convivial et autour d'un buffet, tous ceux qui veulent
réfléchir trés simplement aux grandes questions du souci des autres

et du souci de soi. Ni conférence ni séminaire en acceptant toutes

les opinions, en croisant les regards entre intellectuels, travailleurs
sociaux, étudiants, usagers, vieux, jeunes.

Programme complet disponible dés la premiére séance

Le ciné-conférence

= Pourquoi le cinéma ? le 4° jeudi du mois a 20h00 : 08 nov, 27 déc,
24 janv, 28 fév, 28 mars, 25 avril, 23 mai, 27 juin

Morgann vous propose la projection de films adaptés d'ceuvres
pré-existantes (livres, pieces de théatre, opéra...) suivi d’'un débat
autour de la question suivante :

« qu’est ce que le cinéma apporte a I'osuvre ? »



Les échanges culinaires

= Papilles en éveil & nouvelles recettes - le 1° jeudi du mois a 19h00 :
1° nov, 6 déc, 3 janv, 7 fév, 7 mars, 4 avril, 2 mai, 6 juin

Plusieurs thémes vous seront proposés autour de notre jardin, notre
santé, nos cultures

Inscrivez vous et commentez nous vos créations culinaires autour d’un
repas convivial pris en commun.

«Club lecture»
= |nvitation littéraire  le 3° jeudi du mois a 20h00 : 15 nov, 20 déc,
17 janv, 21 fév, 21 mars, 18 avril, 16 mai, 20 juin

Retrouvons nous pour partager notre passion : les livres.
Présentation du livre choisi par les participants au club,
Lecture d’extraits suivi d’échanges
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